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Diabetes ja jalat 12.8.2025 
Scandic Koskipuisto, Tampere 
 
 
 
 
OHJELMA: 
 
9.00-9.30 Ilmoittautuminen/kahvia tarjolla kahvitorilla 

9.30-10.15 Taustaa diabeetikon jalkaongelmiin ja diabeetikon jalkaterapiapalvelut 

10.15-12.15 Jalkojen tutkiminen ohjaa potilaan hoitoa ja  
on osa diabeteksen hoidon seurantaa 
• Jalkojen riskitekijöiden kartoitus ja hoidon porrastus 
• Hermoston ja verenkierron tutkiminen 
 

12.15–13.15 Lounas 

13.15-15.15 Jalkojen tutkiminen ohjaa potilaan hoitoa ja  
on osa diabeteksen hoidon seurantaa 
• Yleisimmät jalkojen rakenteelliset ja toiminnalliset poikkeamat 
• Poikkeamien huomioiminen jalkineen ja apuvälineiden hankinnassa 

 
15.15-15.30 Koulutuksen päätös ja kahvitarjoilu 

 


