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Lausuntopyynt6 perusopetuksen opetussuunnitelman perusteista

Lausunnonantajan lausunto

Kirjoita lausuntopalaute erikseen jokaisesta luvusta. Lopuksi voit kirjoittaa myos muita huomioita
lausunnosta ja tiivistaa lausunnon keskeisen sisallon.

Lukua 4 koskevat huomiot
Lukua 4 koskevat huomiot

Kappaleessa 4.2.2. todetaan, ettda "Oppimisen edellytyksia tukevilla opetusjarjestelyilld huolehditaan
siitd, etta oppilailla on yhdenvertainen mahdollisuus saada ohjausta seka tukea kehitykseensa, ja
oppimiseensa ja yhteisén jasenena toimimiseen seka yksiléina etta ryhman jasenind”. Kappaleessa
4.5. Paikallisesti sovittavat asiat kuitenkin linjataan, ettda “Opetuksen jarjestdjan harkintaan kuitenkin
jaa, miten opetuksen jarjestdja mahdollistaa tarkoituksenmukaiset oppimisen edellytyksia tukevat
opetusjarjestelyt ja toiminnan resursoinnin.”

Diabetesta sairastaville lapsille oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt ovat erityisen
tarkeitd, koska perusopetuslain oppimisen ja koulunkdynnin tukea uudistavassa hallituksen
esityksessa HE114/2024 vp todetaan niiden olevan yksi keino varmistaa diabetesta sairastavien ja
muiden pitkdaikaissairaiden lasten tuki koulussa. Samoin hallituksen esityksen perusteluissa
luodaan odotuksia sille, etta niistd ohjeistetaan tarkemmin opetussuunnitelman perusteissa
Opetushallituksen toimesta.

Se, etta oppimisen edellytyksia tukevien opetusjarjestelyjen mahdollistaminen ja toiminnan
resursointi jaa nyt opetussuunnitelman perusteissa paikallisesti sovittavaksi opetuksen jarjestdjan
harkintavallan alle, ei edista oppilaiden yhdenvertaisuutta.

Lukua 5 koskevat huomiot
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Luvun 5.4 alalukuja koskevat huomiot

Luvussa 5.4.6. "Erikoissairaanhoidon potilaana olevan oppilaan opetus ja konsultatiivinen
sairaalaopetuspalvelu" kaytetdan toistuvasti termia "erikoissairaanhoidossa oleva oppilas”. Tuomme
esiin, etta esimerkiksi diabetesta sairastavat lapset ovat tavallisesti erikoissairaanhoidon asiakkaita,
mutta he eivat ole sellaisessa tilanteessa, jossa luvussa kuvattuja toimia edellytettaisiin. Sama
koskee esimerkiksi reumaa tai muita erikoissairaanhoidon poliklinikoilla hoidettavia
pitkdaikaissairauksia sairastavia lapsia. Oikeampi termi voisikin olla erikoissairaanhoidon
osastohoidossa oleva tai osastohoitoa saannollisesti tarvitseva oppilas.

Lisaksi huomioimme, etta perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa jaavat nyt vaille
huomiota sellaiset pitkdaikaissairaudet, jotka edellyttavat esimerkiksi ladkehoitoon liittyvia
jarjestelyja. Niin ikdan parhaillaan lausunnolla olevien esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteiden luvussa 5.4.2. “Moniammatillinen ja monialainen yhteistyd” nama tulevat
eksplisiittisesti huomioiduiksi seuraavasti: “Lapsi saattaa tarvita esiopetuksen aikana
pitkdaikaissairauden hoitoon, ldakitykseen ja/tai ruokavalioon liittyvia jarjestelyja. Terveydenhuollon
asiantuntijoiden kanssa tehdaan yhteistyota esimerkiksi esiopetuksen henkiléston ohjauksen ja
konsultaation osalta.” Esitdmme vastaavaa lisdysta myos perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteisiin, esimerkiksi lukuun 5.4.6. tai lukuun 7.6. (ks. huomiomme lukuun 7.6.).

Lukua 5.6 koskevat huomiot

Lukua 6 koskevat huomiot
Palautetta ja konkreettisia muutosehdotuksia perusteluonnoksen lukuun 6.

Luvussa 6.9 Poissaolojen vaikutukset arviointiin todetaan, etta "Oppilaan tulee osallistua
opetukseen, ellei hanelle ole terveydellisista syista sairaudesta tai muusta erityisesta syysta
tilapaisesti myonnetty siitd vapautusta.” Diabetesliitto tuo esiin, etta diabetesta sairastavien lasten
vanhempien kyselyssa varhaiskasvatuksesta ja koulusta jopa lahes viidennes vanhemmista kertoi
lapselleen tulleen poissaoloja siksi, ettd hdanen diabeteksen hoidostaan ei ollut kyetty huolehtimaan
varhaiskasvatuksessa tai koulussa. Opetussuunnitelman perusteisiin emme talta osin esitda muutosta,
mutta tuomme Opetushallituksen tietoon, ettad lasten oikeus opetukseen vaarantuu heidan
sairautensa vuoksi kestamattomalla tavalla, eivatka diabetesta sairastavien lasten poissaolot aina
johdu lasten vapauttamisesta terveydellisista syista vaan siita, etta heidan terveydentilansa
edellyttamista tukitoimista ei koulussa kyeta huolehtimaan. Tama on vakava lasten sivistyksellisten
perusoikeuksien laiminlyonti.

Lukua 7 koskevat huomiot

7. Oppimisen ja koulunkdynnin tuki
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7.1 Oppilaan oikeus oppimisen ja koulunkdynnin tukeen

7.2 Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt ja johtaminen

Luvussa kuvatusti “oppimisen edellytyksia tukevilla opetusjarjestelyilla” tarkoitetaan muiden
asioiden lisaksi mm. oppilaiden kanssa tydskentelevien koulunkayntiavustajien tai
koulunkdynninohjaajien hyédyntamista oppilaiden koulunkaynnin ja opetukseen osallistumisen
tukena.

Huomioimme, ettd koulunkdynninohjaajat ovat diabetesta sairastaville lapsille olennainen
oppimisen edellytyksia tukeva opetusjarjestely, joka tosiasiassa mahdollistaa heidan
osallistumisensa yhdenvertaisesti opetukseen avustamalla omahoidossa, ml. ladkehoidon
toteutuksessa.

Olemme huolissamme siitd, etta opetussuunnitelman perusteissa jatetdaan oppimisen edellytyksia
tukevat opetusjarjestelyt ja niiden riittavyyden arviointi liiaksi opetuksen jarjestajan harkinnan ja
resursoinnin varaan, ks. erityisesti huomiomme kappaleeseen 4.

7.3 Ryhmakohtaiset tukimuodot ja niiden tavoitteet seka jarjestaminen

Ryhmaékohtaisten tukitoimien suunnittelu, tarjonta ja toteutus valtakunnallisesti yndenmukaisesti ja
vhdenvertaisesti on tarkeaa. Tukimuotojen tavoitteet, laajuus ja toteutusmuodot eivat tule riittavan
selkedsti ohjeistetuksi. Esimerkiksi yleista tukiopetusta voidaan antaa oppituntien yhteydessa,
erillisina lisdtunteina, pienryhmaopetuksena tai henkilékohtaisena ohjauksena. Kaikkien keinojen
tulisi olla kdytossa jokaisessa koulussa oppilaiden tarpeita vastaavasti.

7.4 Oppilaskohtaiset tukitoimet

7.5 Perusopetuksen oppimaarasta ja opetussuunnitelman tavoitteista poikkeaminen

7.6 Perusopetuksen jarjestaminen oppilaalle, jolla on vamma, sairaus tai toimintakyvyn rajoite

Luvussa viitataan perusopetuslain tulossa olevaan pykalaan 20i (HE114/2024vp), joka koskee
opetuksen jarjestamista oppilaille, joilla on oppimiskykyyn vaikuttava vamma, sairaus tai
toimintakyvyn rajoite. “Oppimiskykyyn vaikuttava” tulisi lisata myo6s opetussuunnitelman
perusteisiin jo otsikkotasolla ja kautta linjan. Oppilailla on muitakin sairauksia, kuten diabetes ja
muut pitkdaikaissairaudet, jotka eivat kuitenkaan edellyta tassa luvussa ohjeistettuja toimenpiteita.

Lisaksi taman kappaleen loppuun tulisi lisatad hallituksen esityksen 114/2024 vp ko. pykalan
perusteluja vastaavasti, etta
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”Sellaiset pitkdaikaissairaudet ja muut sairaudet, jotka eivat vaikuta lapsen oppimiskykyyn, voidaan
huomioida perusopetuslain 20 b §:n mukaisilla oppimisen edellytyksia tukevilla opetusjarjestelyilla,
jotka maaritelldan opetussuunnitelmien perusteissa luvussa 7.2. Téllaisia ovat esimerkiksi
perusopetuslain 37 §:ssa saadettava riittava maara koulunkadyntiavustajia, jotka voivat tukea
oppilasta koulunkaynnissa ja opetukseen osallistumisessa. Lisaksi oppilaat, joilla on
pitkaaikaissairaus, esimerkiksi diabetes, joka ei vaikuta oppimiskykyyn, voidaan huomioida myos
muilla lapsen yksilollisten tarpeiden edellyttamilla jarjestelyilld oppilaiden yhdenvertaisuuden ja
hyvinvoinnin takaamiseksi.”

Talla esittamallamme lisdyksella myos paivittdista omahoidon tukea tarvitsevat diabetesta
sairastavat oppilaat tulisivat opetussuunnitelman perusteissa huomioiduksi, kuten hallituksen
esityksessa indikoidaan tehtdvan, ja ndin toteutettaisiin hallituksen esityksen perustelujen
edellyttama tarkennus.

7.7 Opetusryhmien muodostaminen

7.8 Erikoissairaanhoidon potilaana olevan oppilaan opetus ja konsultatiivinen sairaalaopetuspalvelu

7.9 Tuen jatkumo nivelvaiheissa, yhteistyo ja sujuva tiedonsiirto

7.10 Paikallisesti paatettavat asiat

Muut huomiot
Muita huomioita perusopetuksen opetussuunnitelman perusteluonnoksesta

Diabetesta sairastavat lapset tarvitsevat koulunkaynnin tukimuotona omahoidon tukea diabeteksen
paivittdisiin hoitotoimiin, kuten verensokeritason seurantaan, hiilihydraattilaskentaan,
insuliinimdaran arviointiin ja insuliinin annosteluun. Lasten tuen tarve on yksilollinen ja vaihtelee
valvonnasta, muistuttelusta ja yksittaisistd hoitotoimista kokonaisvaltaiseen hyvinvoinnin
seurantaan ja jatkuvaan tukeen.

Kaytannossa diabetesta sairastavat lapset saavat omahoidon tukea, jonka toteutus kirjataan
ladkehoitosuunnitelmaan/omahoidon tuen suunnitelmaan, ja jonka toteuttamiseksi nimetaan
vastuu- ja varahenkil6t. Yleisimmin omahoidon tukea toteuttavat ryhmakohtaiset koulunkdynnin
ohjaajat/avustajat, ellei lapsen tarve muuta edellyta. Diabetesta sairastavien lasten tarvitsema
omahoidon tuki koulupdivan aikana jarjestyy vaihtelevasti.
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Diabetesliitto saa saanndllisesti palautetta diabetesta sairastavien lasten vanhemmilta ja kysymyksia
koulujen henkilékunnalta diabetekseen liittyvdn omahoidon tuen toteuttamisen haasteista
koulupdivan aikana. Tavoitteemme on, ettd diabetesta sairastavien lasten omahoidon tuki
koulupdivan aikana olisi jatkossa nykytilaa turvatumpi ja saantelyltaan selkeampi.

Siksi pyydamme Opetushallitusta kiinnittdmaan huomiota tarpeeseen ohjeistaa selvasti omahoidon
tuen toteutuksesta osana kouluymparistdssa annettavaa tukea. Diabeteksen hoidosta koulupdivan
aikana tulisi ohjeistaa erikseen, kuten lainsdaadantoéviittauksiltaan ja osin hoitokdytantdjen osalta
vanhentuneessa toimintamallissa diabeteksen hoidosta koulupdivan aikana (STM & OKM 2010).

Lausunnon tiivistelma

Tiivistelma lausunnon keskeisesta sisallosta.

Tuominen-Lozic Laura
Suomen Diabetesliitto ry
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