Insuliinipumppuhoidon koulutus 1. - 2.4.2025
	
	1.päivä

	9.00
	Kurssin avaus

	9.15–10.15
	Insuliinikorvaushoidon toteutus pumpulla
Monipistoshoidosta kohti pumppuhoitoa.
Mitä tietoja tarvitaan, kun pumppuhoito aloitetaan?
AHCL-pumput
Suomessa käytössä olevat pumppujärjestelmät
Pumppupotilaan hoitopolku 
lääkäri

	10.30–12.15
	Pumppuhoidon aloitus käytännössä
Mitä pumpun aloituksessa tapahtuu
Pumpun käyttöönotto, insuliiniohjelman asettaminen, käytännön harjoitus alkaa
lääkäri, diabeteshoitaja
 

	12.15–13.00
	LOUNAS


	13.00–14.30
	Pumpun lisätoiminnot 
Pumpun hyödyntäminen arjen erilaisissa tilanteissa
Bolusvaihtoehdot ja liikunnan ja sairaspäivien toiminta
Lääkäri, diabeteshoitaja 

	14.30–15.00
	Iltapäiväkahvi


	15.00–16.00
	Käytännön harjoituksia 
Potilaan ohjaus ennen pumppuhoidon aloitusta
Aloitusasetusharjoituksia 
Elina Pimiä



	
	2.päivä

	8.00–8.15
	Tervetuloa toiseen koulutuspäivään

	8.15–9.15
	Pumppuraportin ja sensoritiedon hyödyntäminen
Elina Pimiä, lääkäri

	9.30–10.30
	Pumppua käyttävän potilaan seurantakäynnin sisältö
Miten tukea potilasta hyödyntämään pumppua hänen tarpeidensa mukaisesti. Jatkuvan ohjauksen periaate
Jaana Jurkko, Diabeteshoitaja

	10.45–11.15
	Pumpun- ja sensoripurun hyödyntäminen käytännön ohjauksessa
Jaana Jurkko, Diabeteshoitaja 

	11.15–12:15
	LOUNAS

	12.15–13.45
	Käytännön harjoittelua potilasesimerkkien avulla
Elina Pimiä, lääkäri ja Jaana Jurkko, diabeteshoitaja

	13.45–14.15
	Iltapäiväkahvi



	14.15–15.00
	Pumppuhoito kokemuksena
Potilaan jaksamisen tukeminen.
Diabeteshoitaja,Jaana Jurkko, Elina Pimiä lääkäri

	15.00
	Loppukeskustelu ja palaute




