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Diabeteksen lääkehoidon ajankohtaispäivä farmasian ammattilaisille 
 
 
Aika ja paikka: 20.2.2025 
Teams-koulutus kello 12.00-16.00 
 
12.00  Kirjautuminen Teamsiin  

12.05   Koulutuspäivän avaus , Asiantuntijaylilääkäri Elina Pimiä, Diabetesliitto  

12.15  Suolistohormonit eli GLP1- ja GIP-valmisteet – Ohjaa asiakastasi 

ruokailutottumuksissa ja hän sietää lääkkeensä, Asiantuntijaylilääkäri 

Elina Pimiä 

13.00 Maahanmuuttaja apteekin asiakkaana, Monikulttuurisuuden 

asiantuntija, sh YMK Saynur Soramies 

13.45   TAUKO 15 min 

14.00  Insuliinien biosimilaarien apteekkivaihto käynnistyy huhtikuun alussa– 

mitä huomioitava, Asiantuntijaylilääkäri Elina Pimiä 

14.30  Lääkehoidosta kysyttyä -Mikä jää epäselväksi ja pohdituttaa diabetesta 

sairastavaa, Asiantuntijahoitaja Anneli Jylhä 

15.00 Verensokerin mittaaminen – Miten ja mitä; Paastomittaus, ateriapari ja 

ilta-aamu-pari, Asiantuntijahoitaja Anneli Jylhä 

15.30   Koulutuspäivän yhteenveto, Asiantuntijaylilääkäri Elina Pimiä 

15.45   Koulutus loppuu 

 

 


