Diq be'l'eS mediakortti 2025

Diabetes-lehti on diabeteksen Lehti kannetaan kotiin kuusi kertaa

hoidon ja ehkaisyn aikakauslehti, vuodessa, ja se ilmestyy myds verkossa

josta l6ytyy kiinnostavaa diabeteslehti.diabetes.fi seka aani-

luettavaa diabetesta sairastaville, lehtend. Lehdelld on 187 000 lukijaa, joista
heiddn ldaheisilleen, diabeteksen 120 000 lukee lehtea saanndéllisesti. Kokonais-
riskiryhmadn kuuluville ja hoidon jakelu on noin 57 000 (LT 2020). Lehti on
ammattilaisille. maan suurimpia jarjestolehtia.
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Tasainen ateriarytmi
aullaa diabeteksen hoidossa
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9 9 Koko lehti tuli
taas luettua kannesta
kanteen. Hyva te!”

9 9 Tykkiin siita,
etta Diabetes-lehdessa
on juttuja eri aiheista."

, , Ilman Diabetes-lehtead en osaisi
hoitaa diabetestani lainkaan.”



Iimoituskoot, hinnat ja aikataulu 2025

aukeama koko sivu 1/2 vaaka

420 mm x 297 mm + 1/1 210 mm x 297 mm + 195 mm x
leikkausvara 3 mm leikkausvara 3 mm 135 mm
5900 euroa 3 060 euroa 2160 euroa

koko sivun korkuinen

1/3 48 mm x 276 mm
pysty vaaka 1340 euroa
95 mm X 276 195 mm x 88 mm 1/4)
mm 1750 euroa 1/4 pysty, kaksipalstainen
2160 euroa 95 mm x 135 mm
1340 euroa
Kokonaisjakelu on noin 57 000 (LT 2020). Lehden aikataulu: pysty
. . 1/8] 45 mm x 135 mm
Nro Varaus Aineisto Iimestyy 695 euroa
1 20.12. 13.1. 14.2. vaaka
2 23.2. 10.3. 16.4. 1/8 95 mm X 65 mm
3 28.4. 12.5. 16.6. 695 euroa
4 29.7. 11.8. 15.9.
5 12.0. 26.0. 3.11. Kansisivgt, Ii'itteet‘ja
6 ™ advertoriaalit sopimuksen
28.10. 1. 15.12. mukaan.
Tekniset tiedot Aineistot Reklamaatiot

Lehden koko: A4
Painopinta-ala:

210 x 297 mm
Painomenetelma: offset
Rasteritiheys: 60 linjaa
Aineistot: PDF-muodossa
Sidonta: stiftattu
Painopaikka:
PunaMusta, Tampere

Yhteystiedot

Lehden julkaisija
Diabetesliitto ry
diabetesliitto@diabetes.fi
lehdet@diabetes.fi

Kuvat, logot ja muu aineisto 300 ppi.
Teksteja ja muita olennaisia ilmoituksen
osia ei saa sijoittaa 7 mm:a ldhemmaksi
leikkausrajaa. Leikkausvara 3 mm.
Leikkausmerkit leikkausvaran ulko-
puolelle. Takakannen ilmoituksen yla-

osaan 30 mm:n tila osoitetietoja varten.

Aineiston toimittaminen
kaarinamarttila@kolumbus.fi
Kopio: keiju.telford@diabetes.fi

Nimed ilmoitustiedosto timan
mallin mukaan:

yritys tuote Diabetes 1 2024 95X135

Lisdtiedot ja myynti:

Markkinointikoordinaattori Keiju Telford
keiju.telford@diabetes.fi 050 310 6621

(@) Diabetesliitto

Kirjallisesti 14 vuorokauden
kuluessa lehden ilmesty-
misestd. Mainostaja on
vastuussa ja korvaus-
velvollinen mainontansa ja
ilmoitustensa aiheuttamasta
mahdollisesta vahingosta
kolmannelle osapuolelle ja/
tai lehdelle. Lehden vastuu
ilmoituksen poisjddmisesta
tai julkaisemisessa sattuneesta
virheestd rajoittuu mainok-
sesta maksetun hinnan
palauttamiseen.

[Imoitusten
peruuttaminen

Viimeistdadn kolmantena
pdivdnd varausten takarajasta.





