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Klo 11.30 ja klo 13 ylilääkäri Pirjo Ilanne-Parikan luento: 

Hoidon historia ja nykypäivä

Klo 11.30 ja klo 13 diabeteshoitajan luento 

Infopisteitä, joissa tietoa ravitsemuksesta, jalkojenhoidosta ja 

diabeteskursseista sekä diabeteksen riskitesti

Verensokerimittausta (3 €)

Kehonkoostumusmittausta (10 €)

Kahvia, mehua ja pullaa tarjolla

Kasvomaalausta ja ongintaa lapsille

Makkaranpaistopiste (omat eväät mukaan)

Haitarinsoittaja Jari Välimäki viihdyttää musiikilla

Tule 
tutustumaan 

taloon ja 
toimintaan!

Bussikuljetus Keskustori–Diabeteskeskus klo 10.30 ja 11.45,

paluu klo 13.30 ja 14.45 Diabeteskeskus–Keskustori 

(bussi ajaa moottoritien kautta).

Tapahtuma on kaikille avoin.

TERVETULOA!

Ohjelmaa kaikenikäisille


