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Asia: Toteutuuko perusoikeuksien mukainen oikeus elamaan, jos valittomasti elamaa yllapitava
ladkehoito siirtyy vuosittaisen alkuomavastuuosuuden piiriin?

Ladkekorvausjarjestelman kokonaisuudistus

Osalle ladkkeita tarvitsevista ihmisista lddkevalmiste on pysyva, valittomasti elamaa yllapitava elinehto.
Sosiaali- ja terveysministeriéssa valmisteltu ldakekorvausesitys® toisi toteutuessaan vuosittaisen
ladkekulujen alkuomavastuuosuuden kaikille 18 vuotta tayttaneille. Toisin kuin nyt, ladkkeen kayttdja voisi
saada hinnasta sairausvakuutuslain mukaisen korvauksen vuosittain vasta alkuomavastuun ylityttya.

Esityksen mukaan ensimmaisend vuotena (2015) alkuomavastuun maara olisi 40 euroa. Tulevina vuosina
alkuomavastuuta on mahdollista korottaa. Ladkkeen kayttdjan kannalta alkuomavastuun suuruus riippuisi
jatkossa poliittisesta paatoksenteosta.

Oikeus elamdan

Oikeus elamadan on Suomen perustuslakiin kirjattu yhteinen yhteiskunnallinen tahtotila. Esitetyssa
korvausjarjestelmassa valittoémasti elamaa yllapitavaa ladkehoitoa tarvitseva ihminen joutuisi joka vuosi
maksamaan oman hengissa pysymisensa edellytyksestd. Onko perusoikeus elamaan turvattu, jos ladkkeet,
jotka ovat elamalle valttamattémia, ovat vuosittaisen alkuomavastuun piirissa? Kysymys on myds eettinen.

Valittomasti elamaa yllapitava ladkehoito

Nykyisin valittdmasti elamaa yllapitava lddkehoito kuuluu ylempaan erityiskorvausluokkaan (100 %). Siina
lddkekohtainen ostokertakohtainen omavastuuosuus on kolme euroa (yhdellad valmisteella 12 euroa
vuosittain).

Vakavat ja pitkdaikaiset sairaudet, joiden hoito edellyttda vaikutustavaltaan korvaavaa tai korjaavaa
valttamatonta lagkettd (100%:n korvaus), luokitellaan valtioneuvoston asetuksessa.>

Sairaudet ovat:

1) Aivolisdkkeen etulohkon vajaatoiminta

2) Vesitystauti

3) Diabetes

4) Kilpirauhasen vajaatoiminta

5) Lisamunuaisten kuorikerroksen vajaatoiminta

6) Lisakilpirauhasten vajaatoiminta

7) Pernisi66si anemia ja muut B12-vitamiinin imeytymishairiot
8) Myasthenia gravis

9) MS-tauti

10) Parkinsonin tauti ja siihen verrattavat liikehairiot
11) Epilepsia ja siihen verrattavat kouristustilat
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12) Vaikeat psykoosit ja muut vaikeat mielenterveyden hairiot
13) Alyllisesti kehitysvammaisilla esiintyvat kadyttaytymisen hairiot
14) Glaukooma

15) Rintasyopa

16) Eturauhassyopa

17) Leukemiat, muut pahanlaatuiset veri- ja luuydintaudit seka pahanlaatuiset imukudostaudit
18) Trigeminus- tai glossofaryngikusneuralgia

19) Gammaglobuliinin puutostila

20) Sukurauhasten vaikea vajaatoiminta

21) Aplastinen anemia

22) D-vitamiinin krooniset aineenvaihduntahairiot

23) Synnynndiset aineenvaihduntahdiriot

24) Krooniset hyytymishairiot

25) Elinsiirron tai kudossiirron jalkitila

26) Gynekologiset syovat

27) Itsendinen verihiutaleiden tai granulosyyttien niukkuus

28) Pahanlaatuiset kasvaimet, joita ei ole edelld erikseen mainittu
29) Sarkoidoosi

30) Vaikea haiman krooninen vajaatoiminta

31) Yleinen erytrodermia

32) Rakkoihottuma

33) Dialyysihoitoa edellyttdava uremia

34) Munuaisen vajaatoimintaan liittyva vaikea anemia

Valittémasti elamaa yllapitavia ladkehoitoja ovat mm. insuliinipuutoksen korvaushoito diabeteksessa,
kortisolin korvaushoito Addisonin taudissa, myastenia graviksen hoito, osa epilepsiasta, osa
hyytymishairioistd, osa verisolujen puutoksista seka dialyysihoito. Ladkehoidon keskeyttaminen merkitsee
nopeaa menehtymista sairauteen. Muissa ndista sairauksista ldadkehoidon keskeyttaminen johtaa vakaviin
terveydellisiin haittoihin. Vaara ei ole valiton, mutta ilmenee lyhyehkolla tai pidemmalla yksilollisella
viiveella.

Mikali ihmiselld on kdytdssaan muita sairausvakuutuksesta korvattavia ladkkeita valittomasti eldamaa
yllapitavan ladkkeen lisdksi, 40 euron suuruinen alkuomavastuu ylittyisi muiden valmisteiden ostamisen
vuoksi. Heilla 40 euron alkuomavastuun jalkeen kaikki valmisteet, mukaan luettuna valittomasti elamaa
yllapitava ladkehoito, olisi korvauksen piirissa. Nain ei kavisi, mikali ihmisella ei ole kdaytossaan muuta kuin
valittomasti elamaa yllapitava ladkehoito.

Insuliini on elinehto

Insuliini on haiman erittama, elimistdn energia-aineenvaihduntaa saateleva hormoni. Ihminen ei pysty
elamaan ilman insuliinia: jos haima on lakannut tuottamasta sita tai insuliinia erittyy huomattavan vahan,
puuttuva insuliini on korvattava annostelemalla insuliinia paivittdin pistoksina tai pumpun avulla.

Terveen ihmisen elimisto sdatelee veren glukoosi- eli sokeripitoisuutta tarkasti joka hetki. Taydellisessa
insuliininpuutoksessa kehittyy nopeasti hengenvaarallinen happomyrkytys, johon ihminen menehtyy hyvin
lyhyessa ajassa.

Insuliinista kokonaan riippuvaisia diabeetikkoja on Suomessa noin 43 000.° Vuosittaiseen
alkuomavastuuseen liittyvd ongelma koskee erityisesti niitd 18 vuotta tayttaneita diabeetikkoja, jotka ovat
taysin riippuvaisia insuliinista eivatka kayta muita korvattavia ladkkeita. Kyseessa on pieni diabeetikkojen
joukko. Diabetesliiton Kelasta pyytdamien tilastotietojen mukaan Suomessa on yhteensa 6 057
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henkil63, joilla oli 31.12.2013 erityiskorvausoikeus vain insuliinista eikd muita korvattavia
ladkkeitd. Heista 4 365 on 18 vuotta tayttaneita.

Muiden valittdémasti elamaa yllapitavia laakkeita kayttavien lukumaaraa Diabetesliitolla ei ole.

Lisatiedot: Riitta Vuorisalo, sosiaali- ja terveyspoliittinen asiantuntija, Suomen Diabetesliitto ry
p: 0400 723 667 riitta.vuorisalo@diabetes.fi
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Eduskunnan diabetesryhman puolesta
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