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Victozan korvattavuus loppuu — neuvottelut kdynnisséa

Tyypin 2 diabeteksen hoidossa kaytettavan liraglutidin (kauppanimi Victoza) korvattavuus paattyy
31.1.2013 laékkeiden hintalautakunnan paatksen nojalla.

Victoza-ladkevalmiste on ollut 1.9.2011 alkaen rajoitetusti peruskorvattava (42 %) vaikeahoitoisen
tyypin 2 diabeteksen hoidossa potilaille, joilla ei ole saavutettu riittdvaa diabetestasapainoa suun
kautta otettavilla diabeteslaékkeilla ja joilla Victoza-hoitoa aloitettaessa painoindeksi on yhta suuri
tai suurempi kuin 35 kg/m?.

Victoza sailyy edelleen markkinoilla. Kalliin hinnan vuoksi sen kaytto tulee riippumaan potilaan
taloudellisista mahdollisuuksista.

Victoza kuuluu suolistohormonien tavoin vaikuttaviin pistosladkkeisiin. Victozan lisaksi markkinoilla
on toinen suolistohormoneihin vaikuttava valmiste, eksenatidi (kauppanimi Byetta ja Bydureon),
jotka ovat edelleen rajoitetusti peruskorvattavia samoilla ehdoilla kuin Victoza on ollut.

Pistettavat suolistohormonilaakkeet eli GLP-1-analogit laskevat verensokeria vahentamalla
maksan sokerintuotantoa ja lisaamalla insuliinin eritysta verensokerin ollessa koholla. Vaikutusta ei
tule normaalin verensokerin aikana, mink& vuoksi lian matalia verensokeriarvoja ei yleensa
esiinny.

Laakkeet vahentavat merkittavasti ruokahalua ja hidastavat sydmisen aikana mahalaukun
tyhjenemista, mika aiheuttaa nopeammin kyllaisyyden tunteen. Sen vuoksi moni saa painonsa
laskemaan merkittavasti talla hoidolla.

Byetta pistetdan ihonalaiseen rasvakudokseen kaksi kertaa paivassa aterioiden yhteydessa ja
Bydureon kerran viikossa. Victozaa kaytetaan yhtena pistoksena paivassa.

Diabetesliito pitda valttamattomana, etta Victozan korvattavuus palautetaan. Diabetes on
vakava sairaus, jonka hoidossa tulee henkilon varallisuudesta riippumatta olla mahdollista
kayttaa yksilollisesti sopivinta valmistetta.
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