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Diabetesliitto pitda tarkeana, ettd detemirinsuliinin korvattavuus sadilyy. Ladkehoidon lahtokohtana tulee
olla potilaan tarve.

Diabetes on yksilollinen sairaus. Sen ladkehoito raataléidaan potilaskohtaisesti. Hoidossa tulee olla
mahdollisuus kayttaa kaikkia valmisteita. HbAlc-arvon ja paastoglukoosin lisdksi hoidon onnistumiselle on
olennaista insuliinipistosten lukumaara, insuliinivalmisteen tasainen ja hyvin ennakoitava vaikutus,
pienentynyt hypoglykemian riski ja vahdisempi verensokerin pdivittainen vaihtelu seka pienempi
painonnousun riski.

Detemirinsuliinilla on Suomessa 40 000 kayttajaa. Heidan ladkevalmisteensa vaihtaminen merkitsisi
kayttajille kohtuutonta rasitusta, mika ei ole hyvaksyttavissa. Osalle kayttdjistd detemir on ainoa soveltuva
vaihtoehto.

Viime vuosien aikana kaytannossa kaikki uudet monipistoshoitopotilaat — myos lapset — ovat kayttdneet
pitkavaikutteisena insuliininaan insuliinianalogeja eli glargiinia tai detemirinsuliinia. Myds aiemmin
Protaphanea tai vastaavaa kayttaneet monipistoshoidolla olevat lapsidiabeetikot ovat jo ldhes
poikkeuksetta siirtyneet pitkavaikutteisten analogien kayttoon.

Insuliinien nykyisten korvauskaytantdjen muuttaminen olisi kustannusten osaoptimointia. Ladkekorvausten
leikkaukset eivat tuo sadstoja. Detemirin korvauksen lakkauttaminen siirtdisi muille terveydenhuollon osa-
alueille merkittavia kustannuksia. Valmisteen vaihtaminen kuormittaisi valittomasti terveydenhuoltoa ja
koettelisi sen resursseja. Useille diabeetikoille on ennen detemirid turhaan kokeiltu NPH-insuliineja seka
toista markkinoilla olevaa pitkdvaikutteista insuliinianalogia. Jos determirinsuliinia kayttavien lddkehoitoa
heikennetaan, terveydenhuollon kustannukset kasvavat tihentyneiden vastaanottokadyntien,
vuodeosastohoitojen ja tyosta poissaolojen aiheuttamien kustannusten vuoksi.

Yhdenkaan diabeetikon terveytta ei tule vaarantaa valttamattomien ladkkeiden kayttomahdollisuuksia
rajoittamalla. Osalle diabeetikoista insuliini on valittomasti elamaa yllapitdvaa hoitoa. Eduskunnan
oikeusasiamies on ratkaisussaan todennut, etta potilasjarjestdjen kuulemisella voidaan turvata tarkean
potilasndkékulman huomioon ottaminen ladkevalmisteen erityiskorvattavuutta koskevassa
paatoksenteossa. (EOA 12.6.2008 Dnro 3227/4/06)
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