
 

©Suomen Diabetesliitto ry 

Näsilinnankatu 26 

33200 Tampere 

p. 03 2860 111 

 

Tyypin 1 diabetes koulutus lääkäreille 10.10.2024, Tampere 

 

Henkilökunta: Elina Pimiä, asiantuntijaylilääkäri, Diabetesliitto 

  Kati Hannukainen, Diabeteshoitaja, Diabetesliitto 

  Eija Ruuskanen, Ravitsemusterapeutti, Diabetesliitto 

 

Koulutuksen ohjelma: 

Koulutuksen hintaan sisältyy ohjelmaan merkityt ruokailut 

 

08.00–08.30 Ilmoittautuminen ja kahvi /tee 

 

08.30–09.00 Avaus ja ennakkotehtävän yhteenveto Elina Pimiä                                                 

 

09.00–10.30  T1D käytännön hoito Elina Pimiä ja Kati Hannukainen 

 

10.30–10.45  Tauko 

 

10.45–11.45  T1D ja syöminen Eija Ruuskanen 

 

11.45–12.45  Lounastauko ja HH arvioinnin harjoittelua 

 

12.45–13.45 Insuliinihoito vaihtelevissa tilanteissa Elina Pimiä 

 

13.45–14.00 Tauko (päiväkahvi) 

 

14.00–15.30 Glukoosisensoroinnin hyödyntäminen monipistoshoidossa,  

                                  Elina Pimiä 

15.30–16.00  Yhteenveto ja palautekeskustelu ja jälkitehtävän anto  

 


