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Biologiset ladkkeet ovat elavissa soluissa tuotettuja 1adkkeita, jotka annostellaan joko
laskimoon tai pistoksena ihon alle.

Biologisia l&akkeitd kaytetddn muun muassa sydvan, diabeteksen ja erilaisten
autoimmuunitautien kuten nivelreuman, psoriaasin ja tulehduksellisten suolistosairauksien
hoitoon.

Kun biologinen ladke menettaa patenttisuojansa, sille voidaan kehittaa hinnaltaan
edullisempi biosimilaari, joka on yhta tehokas ja turvallinen kuin alkuperainen biologinen
laake.

Biosimilaarien kayttoonotto hillitsee yhteiskunnan ladkekorvauskustannuksia. Edullisempien
hintojen myo6ta biologisen 1adkkeen kayttod tulee myds mahdolliseksi yhd useammalle sita
tarvitsevalle potilaalle.

Biologisten laakkeiden apteekkivaihto aloitetaan vaiheittain vuosina
2024-2026

Se koskee

o 1.4.2024 alkaen enoksapariinivalmisteita (verenohennuslaakkeita).
o 1.1.2025 alkaen muita biologisia laakkeita paitsi insuliineja.
e Vuosina 2025-2026 pitkavaikutteisia insuliingja.

Apteekkivaihto ei koske alle 18 vuoden ikaisia biologisten laakkeiden kayttajia eika
lyhytvaikutteisia insuliineja.

Laakari voi kieltda l1adkevaihdon, jos siihen on potilaskohtainen laaketieteellinen tai
hoidollinen peruste.

Potilas voi kieltdd vaihdon edullisempaan ladkevalmisteeseen. Silloin han joutuu itse
maksamaan laakkeiden hinnan erotuksen.

Biologisen laakkeen vaihto terveydenhuollossa

¢ Jos biologiselle 1adkkeelle on biosimilaareja, 18akarin tulee maarata naista hinnaltaan
edullisin valmiste.

o Biologisten laakkeiden reseptit ovat voimassa vain 12 kuukautta.

e Terveydenhuollon yksikkd antaa tarvittavan ohjauksen biologisen laakkeen
pistamiseen.

Biologisen laakkeen vaihto apteekissa

o Apteekki tarkistaa ladkevaihdon tarpeen. Ladkkeen kayttajalla on oikeus kayttaa
samannimista ladkevalmistetta kerrallaan aina kuuden kuukauden ajan.

o Apteekki neuvoo ladkkeen toimittamisen yhteydessa ladkkeen ja sen antolaitteen,
kuten esitaytetyn ruiskun tai kynan, kayton.

o Apteekki ei voi vaihtaa esimerkiksi esitdytettya ruiskua vastaavaan esitaytettyyn
kynaan ilman uutta I1aakemaaraysta.
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Biologisten ladkkeiden apteekkivaihdon vaiheittainen aloitus

1.4.2024 1.4.2025 1.1.2026
Enoksapariinivalmisteet Glargininsuliinit Muut pitkdvaikutteiset insuliinit
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1.1.2025
Kaikki muut biologiset
ladakkeet paitsi insuliinit

o Apteekkivaihtoa ei toteuteta
o lyhytvaikutteisista insuliineista
o alle 18 vuoden ikdisille.

» Biologisten ladkkeiden reseptit ovat voimassa vain 12 kuukautta.

fimea

suuks- 3 knhintam skost

Biosimilaari on yhta tehokas ja turvallinen kuin alkuperédinen biologinen
laake.

Biosimilaarien kayttoonotto hillitsee yhteiskunnan
laakekorvauskustannuksia, ja edullisempien hintojen myoéta biologisen
ladkkeen kaytto tulee mahdolliseksi yha useammalle.

Apteekki neuvoo biologista ladketta toimittaessaan sen ja siihen liittyvan
antolaitteen, kuten ruiskun tai kynan, kayton.

Lisatietoa:

Mika on biosimilaari? (fimea.fi) fimea.fi > Kansalaisen laaketieto > Mika on biosimilaari?

Biologisten laakevaihto (fimea.fi) fimea.fi > Ajankohtaista > Biologisten ladkevaihto

Biologiset ladkkeet, biosimilaarit ja apteekkivaihto (terveyskirjasto.fi) terveyskirjasto.fi >
Sairaudet ja hoito > Laakarikirja Duodecim > Sairaudet > Laakkeet > Biologiset |adkkeet,
biosimilaarit ja apteekkivaihto

Kirjoittajat ovat Kansallisen Laakeinformaatioverkoston jasenia. Lisatietoja
Laakeinformaatioverkoston verkkosivulta (fimea.fi) fimea.fi > Kehittdminen ja HTA >
Laakeinformaation kehittdaminen > Laakeinformaatioverkosto.



https://fimea.fi/kansalaisen_laaketieto/mika-on-biosimilaari-
https://fimea.fi/ajankohtaista/biologisten-laakevaihto
https://www.terveyskirjasto.fi/dlk01316/biologiset-laakkeet-biosimilaarit-ja-apteekkivaihto?q=apteekkivaihto
https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakeinformaatioverkosto
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