
__   Verktyg för blodglukosmätning, mätstickor och sticklansetter 
____ Insulinpenna
____ Glukossensor (kontinuerlig glukosmätning) _
     Avläsare för glukossensorn_______  ____      ________________ 
____ Insulinpump_______________ 
____ Fjärrkontrollen för insulinpumpen _________ 
____ Smarttelefon för insulindosering Smarttelefon för glukosövervakning

Telefonen används endast för att övervaka blodglukosnivån och/eller dosera insulin under provet. 
Telefonen kan sättas i flygplansläge under provsituationen. Bluetooth-anslutningen måste vara aktiv 
för att enheterna ska fungera.

För att säkerställa korrekt användning kan personen exempelvis sitta i främre raden under 
provsituationen eller nära övervakaren och ha telefonen på bordet. 

Avståndet mellan telefonen och personen kan vara högst 6 meter för att säkerställa enhetens 
korrekta funktion.

Dessutom måste personen kunna kontrollera sin glukosnivå. För att korrigera eventuell låg 
blodsockernivå behöver personen ha med sig ett mellanmål som innehåller kolhydrater.

Plats och tid   ____________________________________________________________ 

Läkare   ____________________________________________________________ 

Underskrift   ____________________________________________________________ 

Vårdplats         ____________________________________________________________ 

Telefonnummer   ____________________________________________________________ 

Läkarintyg
för examination eller provsituation angående behandling 
och uppföljning av diabetes

Med detta intyg bevisas att personen på grund av sin sjukdom behöver använda nedan 
listade hjälpmedel för att dosera insulin och övervaka sin blodglukosnivå, samt har rätt  
att ta med sig ett mellanmål som innehåller kolhydrater till tenttillfället.

Namn 

Födelsedatum      

Hen behöver följande verktyg för sin insulininjektion och för att övervaka sin blodglukosnivå (x):
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