
__   Verenglukoosimittari, mittausliuskat ja pistoslansetit 
____ Insuliinikynä 
____ Kudosglukoosisensori (jatkuva glukoosiseuranta)  ________________  
____ Kudosglukoosisensorin lukulaite  ________________ 
____ Insuliinipumppu _______________ 
____ Insuliinipumpun kaukosäädin _________ 
____ Puhelin insuliininannosteluun /          Puhelin glukoosisensorin seuraamiseen

Puhelinta käytetään kokeen aikana vain verenglukoositason seuraamiseen ja/tai insuliinin annosteluun. 
Puhelin voidaan laittaa koetilanteen ajaksi lentotilaan. Bluetooth-yhteyden tulee olla päällä, 
jotta laitteet toimivat. 

Asianmukaisen käytön varmistamiseksi henkilö voi esimerkiksi istua koetilanteessa eturivissä 
tai valvojan välittömässä läheisyydessä ja pitää puhelinta pöydällä. 

Puhelimen ja henkilön etäisyys voi olla enintään 6 metriä laitteen asianmukaisen toiminnan 
varmistamiseksi. Lisäksi käyttäjän tulee päästä tarkistamaan glukoositasonsa. 

Mahdollisen matalan verensokerin korjaamista varten henkilö tarvitsee mukaansa 
hiilihydraattia sisältävää välipalaa. 

Paikka ja aika   ____________________________________________________________ 

Lääkäri   ____________________________________________________________ 

Allekirjoitus   ____________________________________________________________ 

Hoitopaikka          ____________________________________________________________ 

Puhelinnumero    ____________________________________________________________ 

Lääkärintodistus
tentti- tai koetilaisuutta varten 
diabeteksen hoidosta ja seurannasta 

Tällä todistuksella osoitetaan, että henkilöllä on sairautensa vuoksi tarve käyttää 
insuliinin annosteluun ja verenglukoositasonsa seuraamiseen alla listattuja välineitä 
sekä tarve ottaa tenttitilanteeseen mukaan hiilihydraattia sisältävää välipalaa. 

Nimi  

Syntymäaika       

Hän tarvitsee seuraavat välineet insuliininannosteluunsa ja verenglukoositasonsa seurantaan (x):
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